
 

 

In dit nummer o.a. 
 

 Vooruitblik OLAT Wandeldagen 

 Vooruitblik Clubreis 9 september 

 Verslag Clubreis 10 juni: Hannut-Huy 

 Rooise Avond4daagse - een impressie 

NIEUWS 
CLUBBLAD JULI/AUG. 2023,  

Indien onbestelbaar: Koninginnelaan 108, 5491 JX Sint-Oedenrode  Post NL 

Port betaald 

Port payé 

Pays-Bas 



 

 

06-42428571 



 

 

3 

Welkom bij het nieuwste nummer van ons clubblad!  

 

De Rooise Avond4daagse zit er weer op.  

De deelnemers hebben kunnen genieten van vier 

mooie en droge dagen. 

 

De diverse wandelgroepen van onze vereniging wan-

delen lekker door; dit doen ze ook in de vakantietijd. 

Meer informatie hierover vind je elders in dit clubblad 

en ook op onze website. 

 

Voor diegenen die gaan deelnemen aan de Nijmeegse 

4Daagse: ook dit jaar zorgen wij ervoor dat je tijdens 

deze vier dagen kunt genieten van een goede verzor-

ging door de inzet van de vrijwilligers die speciaal 

voor ons midden in de nacht opstaan. Ik wil die vrij-

willigers daar al bij voorbaat voor bedanken. 

 

Ondertussen zijn de commissieleden van de OLAT 

Wandeldagen druk bezig om ervoor te zorgen dat we 

op 4-5-6 augustus weer drie dagen kunnen genieten 

van fantastische wandelavonturen. Ze werken hard 

achter de schermen om de routes uit te stippelen en 

alles tot in de puntjes te verzorgen. Dus houd je wan-

delschoenen in de aanslag en maak je klaar voor een 

onvergetelijk wandelweekend! 

 

Ook de commissie van de Clubreizen is druk bezig om 

te zorgen dat de volgende clubreis in september weer 

goed gaat verlopen. Ik kan jullie deze activiteit zeker 

aanraden. Altijd leuk om eens elders te wandelen en 

dan ook nog eens georganiseerd door onze eigen ver-

eniging, wat wil je nog meer. 

 

Zelf ben ik de weg van de Kennedymarsen ingesla-

gen. Heb altijd gezegd dat ik dat nooit zou gaan 

doen, maar ja … het kan wel eens anders lopen, je 

wilt toch wel eens kijken of je verder kan en dat lukt 

heel goed, volgens één iemand zelfs te goed.  

 

Met vrolijke wandelgroeten, 

 

 

-Ankie van Boxtel- 

bestuurslid 

 

Redactie OLATNieuws 
Mariet Ahlers 
Lineke den Boer (eindredactie, vormgeving) 
Lies Wesseling 
Vacature 
Frans van den Boom, Noud Wijn (fotografie) 
Otto Ahlers (archivering, techniek) 
Joop Wesseling (bestuursafgevaardigde) 

 
Inleveren kopij volgend nummer 
t/m 20 augustus 2023 
olatnieuws@olat.nl 

 
Website-redactie 
Petra Rommers (coördinatie) 
Ankie van Boxtel, Mariet Ahlers 
Otto Ahlers (websitebeheerder) 
websiteredactie@olat.nl 

 
Ledenadministratie & abonnementen 
Corry Nooyens (per september 2023) 
e-mail: leden@olat.nl 
 

Druk 
Drukkerij SNEP BV, Eindhoven 

 
ISSN 1570-4831 
 
Wilt u OLATNieuws alleen digitaal ontvangen? 
Laat dit dan per e-mail aan leden@olat.nl weten. 

 
De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen 
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van 
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl 

Vooruitblik 

OLAT Wandeldagen 

blz. 6-11 

Rooise 

Avond4daagse 

blz. 14-15 

Clubreis 

Hannut-Huy 

blz. 16-17 

Vooruitblik 

Clubreis 9 sept. 

blz. 12 



 

 

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE 

Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosmalen; Hein 

Lenders †; Ad Verbakel †; Ad van Asten; Otto Ahlers; Joop Wesseling 
 

ERELEDEN 

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen †; Hein Lenders †; 

Marinus van Roosmalen; Ad van Asten; Ad Verbakel †; Toon van Wordragen; 

Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; Ad Ketelaars; Jet Dreesen 
 

LEDEN VAN VERDIENSTE 

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert † de Boer; Henk Plasman; Anton Stoop; Ad 

van Asten; Ben van der Velden; Ad Verbakel †; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; 

Toon van Wordragen; Kees van Vessem; Sjaan Verbakel †; Joop Wesseling; 

Frans Peters; Lineke den Boer; Antoinet Gooren †; Ad Ketelaars; Otto Ahlers; 

Jo Willems; Frank Marchand; Mieke en Toon van Boxtel; Betsie van Mil; Johan 

van de Sande; Wim Peters; Martien Verbakel; Rob van Stuivenberg; Jack 

Klumpkens; Theo Beelen 
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OLAT COMMISSIES 

 

Langeafstand- Prestatie- en 
Snelwandelen 
Rino Hamelink (voorzitter) 
lps@olat.nl 
 
Clubcompetitie 
Johan Rommers 
clubkampioenschap@olat.nl 
 
Dagwandeltochten 
Ad Ketelaars (voorzitter) 
dagtochten@olat.nl 
 
Clubreizen 
Ad Ketelaars (voorzitter) 
clubreizen@olat.nl 
 
OLAT Wandeldagen 
Joop Wesseling (voorzitter) 
olat-wandeldagen@olat.nl 
 
Wandelen op Dinsdag 
Myriam van den Berg (coördinator) 
wod@olat.nl 06-11838445 
 
Avond4daagse 
Ton Teerling 0492-342864 
avond4daagse@olat.nl 
 
Rooise Wandelingen 
Johan van de Sande 06-22304965 
rooisew@olat.nl 
 
Wandelgroep Oirschot 
Marian van Son 06-12160535 
oirschot@olat.nl 
 
Wandelgroep Hilvarenbeek 
Corline Schellekens 06-11222314 
hilvarenbeek @olat.nl 
 

Wandelpaden 
Rob van Stuivenberg (algemeen 
coördinator) 
r.stuivenberg@olat.nl 
 
Onderscheidingen 
p/a Myriam van den Berg 
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland 
mvdberg@home.nl 
 
Technische ondersteuning 
Otto Ahlers 
Michael Reuvers 
 
 
OVERIG 

 
Boetiek/wandelgidsen 
Daniëlle van Stuivenberg 
boetiek@olat.nl 0499-461415 
 
Stichting Overnachting 
Vierdaagse Nijmegen 
Joop Wesseling (voorzitter) 
Isis la Croix (informatie) 
06-38255805 (18.00-20.00 uur) 
info@overnachting4daagsenijmegen.nl 
 
Notuliste Bestuursvergadering 
Mariet Ahlers 
 
Vertrouwenscontactpersoon 
Corry Nooyens  06-51747572 
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl 

Voorzitter 
Joop Wesseling 
Dorpsveld 33 
5258 MA Berlicum 
06-53909953 
voorzitter@olat.nl 
 
 
 
 
 

Penningmeester 
Ad Ketelaars 
Koninginnelaan 
108 
5491 JX Sint-
Oedenrode 
0413-475824 
penningmeester@ 
olat.nl 
 
 

Secretaris 
Petra Rommers 
Lange Tiende 3 
4891 WZ Rijsber-
gen 
076-5964027 
secretaris@olat.nl 
p.rommers@olat.nl 
 
 
 
 

Bestuurslid 
Rob van  
Stuivenberg 
0499-461415 
06-13017236 
r.stuivenberg@ 
olat.nl 
 
 
 
Bestuurslid 
Ankie van Boxtel 
0411-623303 
06-27237862 
a.van.boxtel@ 
olat.nl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bankrekening: 1382.11.736 
t.n.v. Wandelsportvereniging OLAT  
IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36 
BIC: RABONL2U 
 
 
 
 
 

 
 

Bestuurslid 
Marian van Son 
06-12160535 
m.van.son@olat.nl 
 
 
 
 
 
 
 

Bestuurslid 
Rino Hamelink 
0499-850533 
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Bestuurslid 
Jan Verschuren 
06-20649240 
j.verschuren@olat.nl 

 



 

 

5 

CLUBREIS 10 JUNI HANNUT-HUY 

53 wandelaars, een volle bus, hebben deze dag dit 

traject over de GR564 gewandeld. Het was heel 

warm weer, waardoor de laatste klimmende kilome-

ters zwaar in de benen gingen zitten. 

Zie blz. 16-17 voor een verslag van deze tocht. 

 

18e ROOISE AVOND4DAAGSE 

Dit wandelevenement heeft plaats gevonden van 

dinsdag 13 t/m vrijdag 16 juni, dit onder uitstekende 

weersomstandigheden. Dagelijks hebben hieraan ge-

middeld 620 kinderen en volwassenen deelgenomen. 

Voor een impressie van deze dagen: zie blz. 14-15. 

 

LEDENADMINISTRATIE 

Corry Nooyens uit Oirschot heeft zich bereid ver-

klaard om de ledenadministratie op zich te gaan ne-

men. Dit vanaf begin september a.s. Het bestuur is 

hiermee heel blij. 

 

VRIJWILLIGERSDAG 2023 

Willen de vrijwilligers van OLAT zaterdag 26 augustus 

reserveren in de agenda? Op die datum wordt de 

jaarlijkse Vrijwilligersdag georganiseerd. De vrijwil-

ligers ontvangen daarvoor nog een persoonlijke uit-

nodiging. 

 

 

 

DECLARATIES 1E HALFJAAR 2023 

Willen degenen die nog iets te declareren hebben 

over het 1e halfjaar 2023 dit zo snel mogelijk doen? 

Dan krijgen we een compleet inzicht in het resultaat 

over het 1e halfjaar. 

Zoals gebruikelijk ontvangt u in de zomerperiode 

een gecombineerd juli/augustusnummer van 

OLATNieuws. Het eerstvolgende kunt u dus in 

september verwachten. 

Wij zien uw bijdragen over Vierdaagse, (OLAT)

wandelingen, wandelreizen, enz. graag tegemoet. 

 

Degenen die de Vierdaagse van Nijmegen en/of 

Apeldoorn voltooien, kunnen zich melden voor 

vermelding in OLATNieuws. 

Zie ook bericht op blz. 20 (Prikbord). 

 

-Redactie- 



 

 

In de weken na de Nijmeegse Vierdaagse is de 

wandelagenda niet bijster gevuld. Hoe fijn is het 

dat OLAT in het eerste weekend van augustus 

voor de 39e keer de OLAT Wandeldagen aan-

biedt. En ditmaal is het extra bijzonder, want na 

31 jaar vanuit Geldrop en 8 jaar vanuit Nijnsel 

vertrokken te zijn, gaan we nu naar het mooie 

Oirschot. 

Dat betekent nieuwe routes! Zo worden de stuk-

jes heide van het Vresselse Bos verruild voor de 

Kampina en de Oirschotse Heide en in plaats van 

langs de Dommel lopen we langs de Beerze. Een 

aangename uitdaging voor de routebouwers: 

verrassende wandelingen samenstellen in Oir-

schot en omgeving. En als je weet dat hier elf 

natuurgebieden en landgoederen te vinden zijn 

én je kent de routebouwers, dan weet dat dit 

drie dagen wandelgenot betekent. 

 

De eerste dag lopen we in zuidelijke richting. Afhanke-

lijk van de afstand komen we bij Landgoed Baest, de 

Landschotse Heide en de Heilige Eik. Op zaterdag lo-

pen we in de richting van de Oisterwijkse Vennen, ter-

wijl op zondag de richting van Lennisheuvel in de plan-

ning staat. Hierbij komen we op de Kampina en de 

langere afstanden bovendien in de Mortelen. 

Dagelijks starten 5 wandelafstanden: 10, 15, 20, 30 

en 40 km. 

 

Elders in het OLATNieuws en/of op de site vind je meer 

informatie over alle organisatorische zaken, zoals de 

mogelijkheid tot overnachten als je van ver komt, het 

kopen van consumptiebonnen etc. 

In dit artikel lees je meer over de routes.  

Haal de wandelschoenen maar snel tevoorschijn en 

kom 1, 2 of misschien wel 3 dagen meelopen! 

 

Vrijdag 4 augustus: 

de route in zuidelijke richting 

 

Nieuwe routes betekenen ook een nieuwe startlocatie. 

We zijn deze drie dagen te gast bij Komaen in Spoor-

donk, een kerkdorpje van Oirschot. Vanuit deze gast-

vrije locatie lopen we op de eerste wandeldag in zuide-

lijke richting. Routebouwers Ad Ketelaars en Lineke 

den Boer hebben een heel gevarieerde wandeling sa-

mengesteld. Dat je dat niet één, twee, drie doet en er 

heel wat bij komt kijken voordat een route gereed én 

OLAT-waardig is, hebben we kunnen lezen in het fan-

tastische artikel dat door Lineke geschreven is (zie 

OLATNieuws van juni 2023).  

 

Na een stukje bebouwde kom komen we in het mooie 

buitengebied van Spoordonk. We lopen door een af-

wisseling van bosgebiedjes en open landschap. Al snel 

komen we bij een bruggetje over de Beerze. De ko-

mende drie dagen zullen we dit riviertje vaker treffen. 

 

Strikt genomen begint de Beerze bij het Landgoed 

Baest, waar de Groote Beerze en de Kleine Beerze sa-

menstromen. Van hier af heet de beek gewoon Beerze.  

Vanuit Baest stroomt ze langs Spoordonk en de Kam-

pina naar Lennisheuvel, waar ze Smalwater gaat he-

ten. Voor het grootste deel stroomt het riviertje door 

natuurgebieden en op veel plaatsen is de oude mean-

derende loop behouden. Dit betekent genieten van 

veel natuurschoon! 

 

We wandelen hier heerlijk, maar het geluid van auto-

verkeer maakt duidelijk dat we de snelweg Tilburg – 

Eindhoven naderen. Een viaduct leidt ons naar de 

overzijde. We lopen via het buurtschapje Kattenberg 

en het noordelijke deel van het mooie Landgoed Baest 

in de richting van het Wilhelminakanaal. Dit 68 km-

lange kanaal loopt vanuit de Zuid-Willemsvaart bij 

Laarbeek naar de Amer bij Geertruidenberg. 

We lopen een stukje parallel aan het kanaal, tot bij de 

brug de eerste splitsing zich aandient. De wandelaars 
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op de 10 km blijven aan deze kant van het water en 

gaan op weg naar de pauze. 

De andere afstanden gaan de brug over en zien dan al 

heel gauw de witte tentdoeken van de grote koffie-

post. En bij de OLAT Wandeldagen betekent dat dat 

we behalve voor koffie ook een consumptiemunt in 

kunnen wisselen voor een lekker stuk vlaai! Hopelijk 

genieten we van een mooie zomerdag, dan is het dub-

bel genieten van het pauzemoment! 

 

We zijn nu aangekomen in het zuidelijke deel van 

Baest. Op dit mooie landgoed is het fantastisch wan-

delen. Het gebied bestaat uit afwisselend naald- en 

loofbos, met veel monumentale bomen. In het cen-

trum tref je akker- en weidegronden én vind je ook de 

gebouwen van het landgoed.  

Doordat de Groote en Kleine Beerze door het gebied 

stromen, is er een grote afwisseling in droge en voch-

tige gedeelten en dus in vegetatie! Zo vind je bijvoor-

beeld in de greppels veel dubbelloof, een bijzondere 

varensoort, met (zoals de naam al doet vermoeden) 

twee soorten bladen.  

 

Dan is er de volgende splitsing. De wandelaars op de 

15 km maken een heel mooi doorsteekje; ze komen op 

een wandelpad langs de kronkelende beek de Kleine 

Beerze.  

De overige wandelaars gaan via een afwisselend, veel-

al open landschap en een stuk langs een omleidingska-

naal op weg naar de eerste caférust. Deze is op een 

bijzondere locatie in het centrum van Oostelbeers, na-

melijk in de kerk. Dit gebouw heeft een nieuwe be-

stemming gekregen. Er is onder meer een café geko-

men: Café Andreas, vernoemd naar de oorspronkelijke 

naam van deze kerk. 

Let in dit rustige Brabantse dorpje met zijn mooie Bra-

bantse langgevelboerderijen ook eens op de alleen-

staande kerktoren. Dit is de 47 m hoge neogotische 

toren van de in de jaren zestig gesloopte 19e-eeuwse 

kerk.  

 

Juist in Noord-

Brabant zijn vele 

alleenstaande 

torens te vin-

den. Meestal 

staan deze ver 

van het centrum 

van het dorp. 

Oostelbeers is 

uniek, want het 

heeft twéé al-

leenstaande to-

rens: de toren 

die we al gezien 

hebben én de 

Oude Toren, de 

toren van de ou-

de kerk, op on-

geveer 700 m 

ten zuidwesten van het dorp, eenzaam in de velden, 

omringd door een bosje. 

 

Na de caférust beginnen de wandelaars op de langste 

afstand aan een fraaie lus naar de Oostelbeerse Heide. 

Naast naaldbos vinden we hier heide en vennen. Een 

deel is militair oefenterrein. Op enig moment treffen ze 

de lopers die voor 30 km gekozen hebben. Deze ma-

ken ondertussen een mooie doorsteek en komen bij 

het riviertje de Kleine Beerze.  

De 20 km splitst zich al eerder af en loopt een klein 

stukje tegen de hoofdroute in, dus tegenliggers.  

Bos- en heidegebieden worden afgewisseld door open, 

oud boerenlandschap. Het is de variatie die deze OLAT 

Wandeldagen zo aantrekkelijk maakt! 

 

Zodra de 30 en 40 km weer samen zijn, wachten hen 

opnieuw fraaie wandelkilometers. De Landschotse Hei-

de wacht hen op.  

Misschien weet je het nog van de winterserie, de Land-

schotse Heide speelde een rol tijdens de Tweede We-

reldoorlog. Restanten zoals de schijnboten en schijn-

haven zijn nog zichtbaar. 

Maar nu lopen we er begin augustus, de natuur loopt 

steeds meer voor op eerdere schema’s. Het betekent 

dat we de heide paars zien kleuren. Hoe fraai! En mis-

schien staan de vennen nog vol water en genieten we 

van waterlelies! 

De lopers op de 30 km maken een kortere lus dan de-

genen die voor de langste afstand gekozen hebben, 

maar die moeten dan ook aan de kilometers komen! 

Hoe dan ook, beide afstanden treffen hier hun extra 

koffiepost. Even de benen rust gunnen en een praatje 

maken met de OLAT-vrijwilligers. 

 

We vervolgen de route en pikken de rand van Middel-

beers mee. Er is zelfs een stoplicht in de route, hè, 

even omschakelen na alle natuur. Maar al snel laten 

we de bebouwing achter ons en stappen we het groen 

weer in. 

We lopen op een fraai graspad, direct langs de Kleine 

Beerze. Bij een sluisje voegt de route van 20 km in. 
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We komen opnieuw op Landgoed Baest, waar we een 

prachtig kronkelend pad langs de Kleine Beerze gaan 

volgen. Het Dommeldal is mooi, maar dit gebied ver-

dient zeker ook een schoonheidsprijs!  

De wandelaars op de route van 15 km lopen hier ook 

te genieten en sluiten aan op de hoofdroute. 

 

Een stukje verder komen we weer bij het Wilhelmina-

kanaal. We gaan de brug over en komen aan de over-

zijde van het kanaal. Hier sluit de 10 km aan en zijn 

alle wandelaars weer samen. We lopen op een smal 

pad door Baest in de richting van de soeppost.  

Deze staat nabij de Kapel van de Heilige Eik, een be-

kend bedevaartsoord. De legende luidt dat een paar 

herders begin 15e eeuw een Mariabeeldje op de oever 

van de Beerze vonden en dit in een eik plaatsten, 

waarna ze in aanbidding neervielen. Bewoners van 

Middelbeers namen het beeld mee en plaatsten het in 

hun kerk, maar de volgende ochtend was het beeld 

weer op de oorspronkelijke plaats terug. De inwoners 

van Oirschot kwamen er om het beeld te vereren. Bij 

de bezoekers waren diverse mensen die op wonder-

baarlijke wijze van hun koortsen genazen. 

 

Na de pauze rest ons het laatste stukje. Nog even ge-

nieten van een mooi pad langs het water, van landelijk 

gebied met draaipoortjes en mooie vergezichten. Dan 

moeten we de A58 weer over, een trapje leidt ons 

naar het viaduct, aan de andere zijde dalen we weer 

af. Na een stukje asfaltweg kunnen we het golfterrein 

op dat aan de achterzijde van Komaen ligt. 

 

De eerste wandeldag is ten einde. Een hele mooie ken-

nismaking met de OLAT Wandeldagen vanaf de nieuwe 

locatie! 

 

Zaterdag 5 augustus: 

richting Oisterwijkse Vennen 

 

Op de tweede wandeldag lopen we vanuit Komaen in 

noordwestelijke richting. De langere afstanden komen 

uiteindelijk in de Oisterwijkse Vennen, de kortere af-

standen lopen onder een hopelijk lekker zomerzonne-

tje in een prachtig open landschap, waar ze regelmatig 

de Beerze tegenkomen …. 

 

Na vertrek lopen alle wandelaars langs de rand van 

het golfterrein. Na enkele woonstraten verlaten zij de 

bebouwde kom van Spoordonk. 

De routebouwers van deze tweede wandeldag, Martien 

Habraken en Ton Vissers, hebben leuke en verrassen-

de paadjes gevonden die naar het mooie buitengebied 

van Spoordonk leiden. 

 

Al snel lopen we op een grasdijkje langs de Beerze. 

Wat verderop meandert dit riviertje fraai door het 

landschap en vervolgt het zijn loop onder de A58 door. 

Wij, wandelaars, blijven aan deze kant van de snelweg 

en lopen er een stukje parallel aan. We vervolgen de 

route over afwisselend zandpaden en dijkjes en steken 

de Beerze over.  

Dan dient de eerste splitsing zich aan. De route van de 

10 km leidt de wandelaars via het waterwingebied en 

mooi open landschap in de richting van de soeppost. 

De andere wandelaars lopen in westelijke richting, 

eveneens door open landschap. De grote windmolens 

werpen hun schaduw over de route. Althans, dat ho-

pen we, want dat betekent dat we de zon erbij heb-

ben. Maar zo niet, dan is het hier toch genieten van de 

mooie vergezichten én - al snel - van een lekker vers 

bekertje koffie. Want de tentdoeken van de grote kof-

fiepost komen in zicht. Even genieten en een praatje 

maken. Maar niet te lang, we komen om te wandelen. 

Dus pakken we onze routebeschrijving en stappen 

weer op. We lopen lekker door over halfverharde we-

gen en zandpaden. We passeren boerderijen, een ma-

nege en weten: we zijn in het mooie Brabantse land! 

 

De 15 km buigt af en maakt een doorsteek. De langere 

afstanden vervolgen de route in de richting van de 

Oisterwijkse 

Vennen. Op 

de weg er-

naar toe 

treffen we 

een volgend 

riviertje: de 

Rosep.  

Dit riviertje 

begint als 

een gekana-

liseerde beek, maar wordt steeds fraaier. We lopen 

een stuk langs het gekanaliseerde gedeelte, maar 

gaan daarna vooral genieten van de natuurlijke loop. 

De Rosep meandert hier door het gebied. Langs de oe-

vers een afwisseling van varens en grassen. We zijn 

inmiddels in de bossen beland en komen bij het Alle-

mansven. Hoewel de naam anders doet vermoeden, 

mogen we hier niet direct langs het water lopen.  

8 



 

 

Maar dat maakt niet uit, we gaan van-

daag nog veel vennen zien waar we wel 

dicht langs kunnen lopen. 

Opnieuw een splitsing, de lopers die voor 

20 km gekozen hebben, maken mooie 

wandelkilometers door het bosgebied 

Oisterwijkse Vennen. Zij gaan op weg 

naar de prachtig in de natuur gelegen 

caférust bij De 3 Vennen. De lopers op de 

twee langste afstanden passeren een 

bordje van Natuurmonumenten, de eige-

naar, en weten dat zij in het gebied van 

de Oisterwijkse Vennen aangekomen 

zijn. Waarschijnlijk kent iedere wandelaar 

dit mooie gebied, maar toch wat achter-

grondinformatie. 

 

Dit prachtige, afwisselend bosgebied met 

vennen en heideveldjes is vanaf 1913 eigendom van 

Natuurmonumenten. Dat was niets te vroeg, want een 

projectontwikkelaar wilde het bos kappen en de ven-

nen droog leggen om er villa’s te kunnen bouwen. 

Sinds 1913 heeft de natuur hier voorrang en kunnen 

wij genieten van de mooie doorkijkjes en van de grilli-

ge kronkelpaadjes door bos en heide. 

De meeste vennen zijn na de laatste ijstijd ontstaan. 

IJzige poolwinden bliezen het zand op tot heuveltjes, 

wat nu nog goed te zien is in het bos. Achter de heu-

vels vulden de uitgewaaide kommen zich met water en 

zo ontstonden de vennen. Door de leemlaag in de bo-

dem zakte het water niet weg. Een uitzondering is het 

Kolkven, dat door het kolkende water van een oude ri-

vier is ontstaan. Andere vennen herinneren aan hun 

vroegere gebruiksfunctie, zoals de Brouwkuip, waar 

bierbrouwers hun kuipen reinigden. Uit het Brandven 

werd vroeger bluswater gehaald. Weer andere zijn 

vernoemd naar bekende families, zoals het Van Es-

schenven. Zo heeft ieder ven zijn eigen sfeer, natuur 

en eigen verhaal.  

 

Wandelen in dit gebied is absoluut genieten! De route-

bouwers hebben voor de wandelaars prachtige paden 

gezocht en gevonden. We passeren het Kolkven, lopen 

weer even buiten het vennengebied en komen bij het 

riviertje De Reusel. Een gedeelte hiervan lijkt meer op 

een kanaal, maar waar wij nu lopen meandert het 

prachtig! Paden worden paadjes, draaipoortjes piepen 

als we er doorheen lopen. Dan gaan beide afstanden 

uiteen, maar niet voor lang. Al snel zijn ze weer sa-

men. De 40 km maakt uiteraard extra kilometers, zij 

treffen bovendien hun eigen koffiepost op een mooi 

plekje. Na een prachtig stuk rondom het Galgenven 

treffen zij de lopers op de 30 km weer.  

Samen vervolgen ze de route in de richting van de Ou-

de Hondsberg. Wist je dat dit het geografisch middel-

punt van Brabant is?! Ga even zitten op het bankje dat 

hiervoor speciaal geplaatst is en laat dit gegeven even 

op je inwerken! Midden in de natuur, midden in het 

mooie Brabantse land, waar het leven vandaag extra 

goed is! 

Het wordt tijd voor de caférust. Deze is bij het bezoe-

kerscentrum van Natuurmonumenten Groot Speijck. 

Behalve horeca vind je hier veel wetenswaardigheden 

over het gebied. De moeite van een bezoekje zeker 

waard. 

 

We vervolgen de route en lopen heerlijk door het bos-

rijke gebied. Zeker op een warme zomerdag is de 

schaduw hier weldadig. We passeren verschillende 

vennen en zien dan de wandelaars op de 20 km-route 

aankomen. Samen vervolgen we de route naar de vol-

gende caférust. Deze is bij, hoe toepasselijk, restau-

rant De 3 Vennen, behalve Natuurpoort een leuk en 

prachtig gelegen plekje op de rand van bos en boeren-

land.  

 

Na de pauze merken we dit aan de route: de bossen 

ruilen we in voor mooie akkerranden en slootkanten.  

OLAT zorgt goed voor haar wandelaars. Na een uurtje 

lopen zien we de soeppost. Inmiddels zijn ook de wan-

delaars op de 10 en 15 km aangesloten en kunnen we 

gaan genieten van een lekker kommetje zomersoep. 

De altijd goedgemutste OLAT-vrijwilligers zijn al druk 

in de weer voor ons. Na even de benen rust gegund te 

hebben, stappen we op voor de laatste kilometers. En 

zoals vaker, hebben de routebouwers een mooi stukje 

voor het laatste bewaard: het pad langs het riviertje 

de Beerze!  

 

Dit pad volgen we tot de Spoordonkse Watermolen.  

Dit is de meest westelijke watermolen van Nederland 

en de enige nog bestaande watermolen op de Beerze. 

De molen werd al in 1320 genoemd. Ze behoorde bij 

het voormalige Kasteel Ten Bergh, dat 100 m zuidelij-

ker lag. In 1868 werd de houten molen door het huidi-

ge stenen gebouw vervangen. Het was toen zowel 

oliemolen als korenmolen. 

Door deze molen stroomt de oude bedding die hier een 

aftakking van de Beerze is en verderop weer in de ri-

vier uitkomt. Het verschil in waterpeil voor en na de 

Spoordonkse Watermolen bedraagt 2 m. Daarom is 

een vistrap aangelegd. 

Galgenven 
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Op dit punt stappen we weer het asfalt op en komen 

we in de bebouwde kom van Spoordonk. Nog een klein 

stukje en dan zien we Komaen en weten we dat we 

aan het einde zijn van een hele mooie tweede wandel-

dag! 

 

Zondag, 6 augustus: 

richting Lennisheuvel, Kampina en de Mortelen 

 

Vandaag alweer de laatste dag van de OLAT Wandel-

dagen. We hebben al twee prachtige routes gehad, zou 

‘lest best’ opgaan? De routebouwers van vandaag, 

Johan en Johanna van de Sande, hebben in ieder geval 

hun uiterste best gedaan. Lees maar eens. 

De route leidt ons vandaag in noordoostelijke richting, 

in de richting van Lennisheuvel. De langere afstanden 

doen de Kampina en de Mortelen aan, terwijl de korte-

re afstanden in het mooie Brabantse cultuurlandschap 

wandelen. 

 

Na het verlaten van de startlocatie lopen we langs de 

rand van het golfterrein naar de openbare weg. Na een 

stukje Spoordonk zien we de Spoordonkse Watermolen 

met daarnaast het riviertje de Beerze. Dit mooie stuk-

je langs de Beerze was ook gisteren in de route opge-

nomen, maar nu lopen we het tegengesteld. Dan heb 

je weer een heel andere kijk op het landschap. 

Wat nu ook opvalt, is de reclame op de watermolen 

voor het verdwenen merk Wyers Oude Jenever.  

 

Al eerder in de vooruitblik was te lezen dat de Beerze 

op veel plaatsen haar oude meanderende loop behou-

den heeft. Wel zijn op een aantal plaatsen omleidingen 

aangelegd. Zo is bij de Viermannekesbrug, kort na de 

watermolen, een overstromingsgebied voor de Beerze 

gerealiseerd van zo'n 50 ha. Het is voor een deel moe-

rasbos geworden en het staat ongeveer drie maanden 

per jaar onder water. De Viermannekesbrug dankt 

overigens zijn naam aan een volksverhaal.  

Toen de koning, het is onduidelijk welke, hier door de 

landerijen trok, kwam hij aan bij de Beerze. Overste-

ken kon echter niet, omdat de brug weggespoeld was 

door het hoge water. Vier mannen zijn toen naast el-

kaar in het water gaan staan, met een balk over hun 

rug. En zo kon de koning toch droog aan de overkant 

komen. 

Toch leuk om te weten! 

Na 1,5 km gaat de 10 km rechtsaf en loopt over het 

erf van de informatieve viskwekerij de Stroom. Hier is 

ook een bijzonder gezellig boerderijterras, vandaag de 

caférust voor de 10 km. En dat is uniek, want de wan-

delaars op deze afstand treffen eigenlijk altijd alleen 

een wagenrust. Geniet dus van dit mooie plekje voor-

dat je de route vervolgt door het open Brabantse land-

schap.  

 

De wandelaars op de andere routes lopen verder langs 

de Beerze en komen langs een prachtig natuurgebied. 

Ook dit gebied staat per jaar een ruime drie maanden 

onder water. Het is een favoriet plekje voor vele wa-

tervogels. Afhankelijk van de waterstand zie je ze in 

kleine of grotere getale. Ook de runderen waarderen 

dit plekje. 

Hier treffen we de grote koffiepost. 

De OLAT-vrijwilligers staan ons op te wachten met een 

lekker bekertje verse koffie of thee en voor de liefheb-

bers: vlaai!! Dat smaakt. 

 

Er volgt een splitsing. De lopers op de langste afstand, 

de 40 km, maken een mooie lus door de Kampina.  

Hier tref je Brabant zoals het ooit was: natte heide 

met vennen, geurende gagelstruwelen, beemden, loof-

bossen en blauwgraslanden. De wat eentonige den-

nenbossen worden langzaam maar zeker door Natuur-

monumenten, de eigenaar van het gebied, in een veel 

gevarieerder leefgebied voor dieren, planten en pad-

denstoelen omgebogen.  

 

Op enig moment zien we enkele lage muurtjes op een 

open plek. Een informatiebord maakt duidelijk dat we 

hier bij Hoeve Balsvoort zijn, een plek met een tragi-

sche geschiedenis. 

In de Tweede Wereldoorlog woonde op deze boerderij 

de familie Schut. De broers Hein en Theo hadden con-

tacten met het verzet. Ze boden o.a. onderdak aan 

onderduikers en evacués, onder wie de Oisterwijkse 

burgemeester Verwiel en hun eigen broer Bernard. Een 

speciaal gemaakte schuilkelder en de schuur dienden 

als schuilplaats.  

Het verzet hield zeven Duitsers gevangen op de hoeve, 

maar liet hen op 4 oktober vrij zonder dat de familie 

Schut het wist. Niet lang daarna omsingelden de Duit-

sers de boerderij. De verraste broers Hein en Bernard 

werden aangehouden. Bernard probeerde te ontsnap-

pen, maar tijdens zijn vluchtpoging werd hij 

gedood. Zijn familie vond hem pas na de be-

vrijding terug op 2 november 1944. Hein 

werd wel meegenomen en na verhoor werd 

hij op 7 oktober, bij het Groot Aderven, 

doodgeschoten. 

 

De hoeve is in de jaren tachtig gesloopt en 

teruggegeven aan de natuur, maar nader-

hand is met een lage muur de omtrek van 

de hoeve weer zichtbaar gemaakt in het 

landschap. Ontdek ook de oude waterput en 

enkele hoogstamfruitbomen op het erf.  

Hoeve Balsvoort 10 



 

 

De 15, 20 en 30 km lopen ondertussen via de rand 

van de Kampina naar het Banisveld. In dit natuur-

gebied is de oude bovengrond verwijderd. Hierdoor 

zijn plantensoorten die van schrale grond houden weer 

gaan groeien en is een prachtig natuurgebied ont-

staan. Je treft er o.a. de klokjesgentiaan en moeras-

hertshooi.  

 

Op dit punt sluit de 40 km weer aan en gezamenlijk lo-

pen de wandelaars door open cultuurlandschap naar 

de caférust bij Jacobushof. Hier is een oude rundvee-

stal omgebouwd tot een gezellig café. Door een glazen 

wand kijk je zo in de koeienstal. Het opkamertje is een 

winkeltje geworden. Een leuke plek om even rond te 

kijken. 

 

Na de rust gaan de routes uiteen. De 15 en 20 km 

gaan rechtsaf en al spoedig splitsen ook deze twee 

routes. De wandelaars die 15 km lopen, komen in een 

gemengd bosgebied terecht. Ook zij passeren een 

plekje met een tragische geschiedenis: het Castione-

monument.  

Giovanni Castione was een 16-jarige Italiaanse mars-

kramer. Hij verhuisde op jonge leeftijd naar Neder-

land, waar hij werkte als verkoper van prenten. Met 

een bescheiden inkomen kon de jongen het zich ver-

oorloven in verschillende herbergen te wonen. Helaas 

ontmoette hij in één van deze herbergen zijn moor-

denaar, Martinus Zoeren. Op 2 juni 1838 verlieten ze 

beiden de herberg en liepen samen op. Dit werd Gio-

vanni fataal. Hij werd door de 17-jarige Martinus hard 

neergeslagen, beroofd van zijn zuurverdiende 18 gul-

den en in een ondiepe sloot verdronken. Voor de 

moord werd Martinus veroordeeld en kreeg hij de 

doodstraf.  

Het kruis dat we passeren, herinnert aan de Italiaanse 

jongen. 

 

Door de bossen lopen de wandelaars verder en na een 

uurtje treffen ze een gezellige drukte bij de soeppost. 

 

De wandelaars op de route van 20 km zijn ondertus-

sen een andere richting ingeslagen en komen na onge-

veer 2 km weer op de hoofdroute.  

De twee langste afstanden maken ondertussen mooie 

wandelkilometers door de Kampina. De heide komt in 

bloei en een paarse gloed kleurt het landschap. Het is 

het mooiste jaargetijde om hier te zijn! Halverwege de 

lus is er een extra pauze, de kleine post. Even een 

welkome onderbreking met een bekertje koffie. 

Na de pauze komen we door een mooi stukje natuur-

gebied langs de Kleine Aa. De oude beekloop is hier 

teruggebracht en er zijn vistrappen aangelegd, zodat 

de vissen tegen de stroom in kunnen zwemmen om er 

te paaien.  

 

Daarna volgt opnieuw een stukje langs de Beerze. We 

komen aan de rand van Lennisheuvel, waar de eerder-

genoemde samenkomst is met de wandelaars die 

20 km lopen. Gezamenlijk lopen ze naar de caférust 

De Vrolijke Jager langs de Oude Grintweg. Ook al zo’n 

heerlijk plekje in het groen. 

 

Na deze rust lopen we een stuk langs de Heeren-

beekloop, in de richting van natuurgebied de Mortelen, 

eigendom van het Brabants Landschap en gelegen in 

het hart van het Groene Woud. De Mortelen is een 

coulisselandschap met een mozaïek van houtwallen, 

bosjes, boomrijen, akkertjes, bloemrijke graslanden en 

kronkelende paden en slootjes. Dat het hier fantas-

tisch wandelen is, hoeft geen betoog. 

 

Daar is weer een splitsing. De 20 en 30 km lopen naar 

de soeppost, terwijl de langste afstand een extra lus 

maakt langs Heerenbeek, met zijn eeuwenoude land-

huis en fraaie hoeve, stammend uit 1628. 

Wat verderop treffen ze de 20 en 30 km weer om sa-

men op weg te gaan naar het lekkere kommetje OLAT-

soep. 

Bij de soeppost zijn alle afstanden weer samen.  

 

Na de rust breekt het laatste uurtje van deze wandel-

driedaagse aan. We lopen door de buurtschapjes Vin-

kendonken en Polsdonken. Hier treffen we vele mooie 

oude boerderijen aan. Dikwijls zijn het langgevelboer-

derijen, waar woning, stal, schuur en dorsvloer onder 

één dak gebouwd zijn.  

En zo nadert onherroepelijk het eindpunt bij Komaen 

in Spoordonk.  

 

We zijn aan het einde gekomen van drie hele mooie en 

afwisselende wandeldagen. 

Het was genieten! Routebouwers en alle andere vrij-

willigers, hartelijk dank!! 

 

 

-Myriam van den Berg- 
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We starten de GR57 in Comblain-au-Pont, waar we 

met de clubreis in april zijn geëindigd. Na een korte 

koffie/thee- en toiletstop gaan we op pad.  

 

Iets buiten het dorp passeren we eerst de grotten van 

l’Abine; de 'afgrond' die de ingang van de grot vormt 

is zo'n 22 m diep. Verderop komen we langs het zink-

gat van Raideux, een verdwijngat dat is ontstaan door 

het instorten van een holte in het onderliggende ge-

steente. De imposante boerderij die op de hoogvlakte 

staat, Ferme de Raideux, was tot aan de Franse Revo-

lutie in het bezit van de Abdij van Stavelot.  

De GR 57 volgt van nabij het stationnetje van Com-

blain-la-Tour een tijdje de spoorweg en stijgt er dan 

van weg naar het gehucht Xhignesse. Het verhaal van 

de pastoor die er eind 18de eeuw vermoord werd, is 

nog altijd bekend in de streek. Tot wat een valse be-

schuldiging kan leiden... Het romaanse kerkje oogt bij-

zonder, en dat is het ook. Het dateert uit de 11de 

eeuw en is geklasseerd als Uitzonderlijk Waals Patri-

monium. De blinde galerij over de ronde achterbouw 

doet de zware muur sierlijk en licht lijken. Deze archi-

tectuur is typisch voor de romaanse bouwstijl in de 

Rijnstreek, verrassend om dit in deze contreien tegen 

te komen. Loop zeker even binnen, het kerkje is nor-

maliter altijd open.  

 

We dalen af naar de Ourthe, steken over en volgen de 

rivier tot aan de brug in Hamoir. Onderweg passeren 

we de Belourthefabriek, waar graanvlokken en graan-

producten voor baby’s geproduceerd worden. Het pad 

steekt de Ourthe over, stijgt, doorkruist een wei vol 

koeien en daalt dan terug af naar de rivier. We passe-

ren de Rochers de la Vierge, ondanks de naam een 

klimmassief. Dit is de Calestienne, de smalle kalk-

steenribbel die de Ardennen doorkruist. De rest van de 

tocht blijven we in dit gebied.  

Wat verder lopen we Sy in. Bij het kerkje – of is het 

een kapel? – vinden we een taverne, goed voor een 

korte pitstop als die open is. Sy is het dorp van Ri-

chard Heintz, de landschapsschilder die in de stijl van 

het impressionisme het Ardennenmassief vereeuwigde. 

Hij leefde ten tijde van de overgang van de 19de en de 

20e eeuw en staat bekend als de ‘Meester van Sy’. 

Achter het kerkje begint een stevige klim tot boven de 

Rotsen van Sy, ook al een bekend klimmassief. Hoog 

boven een Ourthemeander nemen we op een bank 

ruim de tijd om van het uitzicht te genieten.  

 

We lopen boven het (onzichtbare) recreatiedomein van 

Palogne door. Een vlag verraadt de ligging van het 

Kasteel van Logne. Ondertussen volgen we niet langer 

de Ourthevallei, wel die van de Lembrée, een zijrivier-

tje. Na een steile afdaling steken we die over. Van de 

ene vallei naar de andere. Steilere klim- en daalpartij-

en wisselen af met golvende landschappen, af en toe 

wat bebouwing.  

We steken de Aisne over, ook al een zijrivier van de 

Ourthe. De tocht voert nu naar het laatste – letterlijk - 

hoogtepunt, de Mont des Pins, Dennenheuvel. Ge-

prangd tussen de Aisne- en de Ourthevallei was de 

heuvel door zijn kalkondergrond vroeger volledig kaal. 

Vanaf eind 19de eeuw werd hij beplant met Oosten-

rijkse dennen. Nu poogt men het oorspronkelijke uit-

zicht (en de bijzondere flora) te herstellen door grote 

delen terug te ontbossen en te laten begrazen. Midden 

in de verlatenheid is het hier volop genieten van de 

panoramische uitzichten.  

 

Een laatste afdaling brengt ons na 28 km in Bomal, 

eindpunt van de tocht. Je vindt er een natje en een 

droogje, ideaal om de wachttijd voor de bus op een 

aangename manier door te komen.  

 

-Commissie Clubreizen- 

(praktische informatie op blz. 24) 

Kasteel van Logne 
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GESLAAGDEN OLAT WANDELPADEN 

2E KWARTAAL 2023 

 
 

Graaf van Hornepad, 1e keer gelopen: 

Rino Hamelink  Best 

BOETIEK 

Wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn te bestel-

len in de OLAT Boetiek - boetiek@olat.nl - of bij 

het startbureau. 

De Adventure Store Kledinglijn kan nu met 25% 

korting gekocht worden, dus: 

 polo van €29,99 voor €22,50 

 regenjack van €49,99 voor €37,50 

 fleece vest ook van €49,99 voor €37,50. 

 pet van €19,99 voor €14,99 

In de afgelopen jaren hebben wij onder de kop ‘Wij 

stellen u voor aan …’ interviews gepubliceerd waarin 

OLAT-leden die -  sinds kort of al sinds jaren -  vrijwil-

ligerswerk voor onze vereniging deden werden 

‘ondervraagd’ over de aard van hun werkzaamheden 

en de aanleiding en motivatie om zich hiermee bezig 

te houden. Ook in het Jubileumboek dat ter gelegen-

heid van ons 50-jarig bestaan werd uitgegeven, vindt 

u dergelijke interviews met personen die voor OLAT 

van groot belang zijn (geweest). 

Deze interviews, maar ook bijv. correctie en opmaak-

werk voor tal van artikelen, werden verzorgd door een 

vrijwilliger die er nu 8 jaar trouwe dienst op heeft zit-

ten, maar ook al in een eerdere periode redactielid 

was. Het gaat natuurlijk om Lies Wesseling. 

 

Enkele maanden geleden heeft Lies te kennen gegeven 

dit specifieke vrijwilligerswerk te willen afbouwen. We 

hebben op tal van manieren gezocht naar goede op-

volging, want zonder een redactie, bestaande uit 3-4 

personen die elkaar kunnen versterken en vervangen, 

is het niet mogelijk om het voortbestaan van ons club-

blad te garanderen.  

We zijn blij met de vele reacties waaruit blijkt dat men 

het blad hoog waardeert, maar helaas is dat blijkbaar 

geen reden om een bijdrage te willen leveren aan het 

produceren ervan. Misschien omdat wandelaars liever 

iets doen dat meer te maken heeft met het wandelen 

zelf of dat men denkt dat het ‘moeilijk’ is? 

Gelukkig hebben we nu een ‘stagiair’ gevonden, die de 

komende tijd gaat bekijken wat zijn rol in dit opzicht 

zou kunnen zijn. Toch is er nog (meer) uitbreiding no-

dig, willen we OLATNieuws kunnen blijven uitgeven. 

 

De nu resterende redactieleden (Mariet Ahlers en on-

dergetekende) willen Lies hierbij van harte bedanken 

voor de goede samenwerking, waarbij we veel - ook 

van elkaar -  hebben geleerd. Lies, we nemen afscheid 

van je als redactielid, maar zien je graag bij de OLAT-

evenementen en wensen je veel plezier bij alle andere 

dingen waar je nu weer meer tijd en ruimte voor 

krijgt.  

 

 

-Lineke den Boer- 

Wij nemen afscheid van …. 



 

 

De Rooise Avondvierdaagse zit er weer op. Vier avonden met warm zomerweer en 

honderden kinderen die genoten. Dit alles vooral met elkaar, al dan niet met vrien-

den of vriendinnetjes, hun papa’s, mama’s, of met een trotse oma en/of opa.  

Hieronder een impressie. 

Rooise Avond4Daagse 
13-16 juni 
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Wat hebben we met z’n allen plezier 

gehad! De kinderen hebben genoten 

van een mooie puzzeltocht, plons-

den over het waadpad en speelden 

in de zandbak. Een Marsje of Milky-

way voor de energie en een diploma 

of medaille na afloop. Een supertof-

fe week! 

 

Voor mij was het een waar genoe-

gen om, samen met de andere 

commissieleden, dit evenement 

weer te or-

ganiseren. 

We hebben 

ontzettend 

fijn samen-

gewerkt en 

buiten de 

vergaderin-

gen om bijna 

dagelijks 

contact ge-

had via mail 

en onze 

WhatsApp-

groep. 

Als zich al 

een pro-

bleem voordeed, kwam iedereen in 

actie met voorstellen en was de op-

lossing soms binnen een paar uur 

nabij. 

We hebben dankbaar gebruik ge-

maakt van de ondersteuning van 

het bestuur van OLAT en ook de 

fantastische inzet van 55 vrijwil-

ligers heeft dit alles mogelijk 

maakt.  

Vooral de laatste weken was het 

een heel ‘georganiseer’, maar de 

mensen die je ontmoet en de blije 

kinderen die je ziet, geven veel vol-

doening. 

 

De commissie is op zoek naar ver-

sterking. Het werk binnen de com-

missie is heel divers en je hebt de 

vrijheid om daar dingen uit te kie-

zen die je leuk vindt en die je aan-

spreken. Er ligt een gedetailleerd 

draaiboek klaar ter ondersteuning 

van het commissiewerk. 

 

Stuur een mailtje naar rw@olat.nl 

en we nemen contact op voor infor-

matie of om er vrijblijvend over te 

praten. 

 

 

-Johan van de Sande - 

Wat was het leuk, onze eerste Avond4daagse. 

We hebben hele leuke nieuwe wandelpaden ontdekt. 

Hier waren we anders nooit doorheen gelopen. 

De derde dag in Olland was de zwaarste tocht, we 

moesten door hoog riet en los zand. Maar dat mocht 

de pret niet drukken. Na een verfrissend appeltje, 

stukje peperkoek en een fris flesje water van de AH, 

konden we weer verder. 

Daan van 8 jaar had het soms even moeilijk, maar 

als hij dan weer een plaat van de puzzeltocht zag, 

werd hij weer enthousiast. 

Hartelijk dank voor de organisatie en tot volgend 

jaar! 

Groetjes, Marloes 
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Ik ben Maud en ik ben 6 jaar oud. Dit jaar liep 

ik voor de eerste keer mee met de avondwan-

del4daagse. Dit vond ik erg leuk.  

Ik liep 4 dagen achter elkaar 5 km. Het leuk-

ste vond ik die puzzeltocht.  

Onderweg kwam ik allemaal vriendinnen en 

klasgenootjes tegen. Dit was heel gezellig, 

samen kletsten we en deden we spelletjes 

onderweg.  

De routes gingen door Olland, Nijnsel, Bos-

kant en Rooi. De laatste vond ik het leukst, 

omdat we door het park gingen met het vlot 

en over het waadpad. 

Volgend jaar loop ik zeker weer mee! 

Groetjes, Maud 

Ik loop samen met mijn vrouw en enkele 

vrienden van de vriendengroep. Dit jaar lopen 

mijn vrouw en ik 3 van de 4 dagen omdat we 

woensdagavond een geslaagde hebben en dat 

moet ook gevierd worden.  

Dinsdag een leuke route op voor mij erg be-

kend terrein; ik ben opgegroeid in het buiten-

gebied waar de route vlak langs gaat. Warm 

en veel zand, maar dat mag de pret niet druk-

ken. Veel gebuurt onderweg; zoals elk jaar 

leer je met wandelen snel andere mensen ken-

nen, wat het natuurlijk erg leuk en gezellig 

maakt.  

Donderdag Olland, ik ben bang voor de mug-

gen in de Geelders, dus heb me helemaal vol 

gespoten met Deet. Maar achteraf helemaal 

niet nodig, ik vind het een erg leuke route 

zonder muggen. Dus genieten van de 10 km. 

Mijn complimenten voor het goede regelen 

allemaal.  

Voor de kinderen op de route volop opdrach-

ten die enthousiast gemaakt worden, tenmin-

ste dat denk ik, want bij iedere plaat op een 

boom zie ik ze allemaal roepen om het juiste 

antwoord te geven.  

Verder super dat je onderweg 2 posten hebt, 

waarbij we bij de eerste altijd meteen doorlo-

pen met appel en water, om bij de tweede 

post een lekker bakje koffie te doen met een 

sneetje cake. Ook worden we bij iedere krui-

sing waar auto’s komen veilig naar de over-

kant geholpen. Iedereen is even vriendelijk en 

behulpzaam!  

Dus ik zou zeggen: ga zo door en we komen 

hopelijk nog vele jaren! 

Met vriendelijke groet, Nico 

Ik vind het leuk om mee te doen samen met ons gezin 

en vriendinnen, het is een uitdaging om lekker veel te 

wandelen en te puzzelen natuurlijk! 

Tussendoor krijg je wat gezonds en lekkers en op de 

4e dag de mooie medaille. Ik heb nu 2 keer meege-

daan en wil volgend jaar weer mee doen! 

Groetjes, Myrne 

Tijdens 2 avonden als verkeersregelaar heb ik veel 

bekenden gezien en gesproken.  

Aan de Sonseweg stonden we, Wil en ik, lekker in de 

schaduw van grote eiken. Met daarbij af en toe een 

windje was het er goed toeven. Na afloop van onze 

taak was het gezellig op het terras van De Beckart.  

De 2e avond stond ik met Hans op het punt Baars–

Boxtelseweg. Het was er warm, vanwege het mooie 

weer, en we kregen er jeuk, door de aanwezigheid van 

vele muggen. Nu is dat fenomeen (door de vele broei-

nesten die uitstekend gedijen in de vaak natte Geel-

ders) al vele jaren bij de 4daagse-commissie bekend. 

Niet krabben is dan de boodschap, maar dat is gemak-

kelijker gezegd dan gedaan.  

We hadden werk genoeg omdat alle afstanden er pas-

seerden en, vooral in het begin, nogal wat auto’s. De 

chauffeurs reageerden goed op onze duidelijke signa-

len. Het hesje had een psychische uitwerking, denk ik, 

al vroegtijdig werd er afgeremd. Gelukkig maar.  

Enig medelijden met de kinderen had ik er wel, ook zij 

hadden last van muggensteken. Bij De Beuk was het 

fijn vertoeven, de koffie lekker, het bier fris, het gezel-

schap aangenaam, wat wil een mens nog meer! 

Een jongetje deed de wandel4daagse op een fietsje, 

Hoezo? Een erg jonge baby liep op de buik van papa 

mee; op mijn vraag of er echt iets in de draagzak zat, 

mocht ik de nieuwe wereldburger aanschouwen, zo 

mooi!  

Er liepen verschillende dappere en erg kleine wande-

laars mee die zo af en toe toch gedragen werden. Een 

‘meisje’ herkende ik van vele jaren geleden. Ze liep 

toen meestal met haar papa, nu mocht haar moeder 

meelopen. En nee, een medaille hoefde ze niet meer, 

al zou ze anders nummer 16 mogen ontvangen!  

Op de finishdag stond ik trots met dochter Erika en 

kleindochter Yara achter de tafel met medailles. Een 

enkeling heeft nog heimwee naar de oude KNBLO-

medailles, maar de vele kinderen vonden deze nieuwe 

machtig mooi. Vaak werd gezegd: “Oh, kijk eens. 

Nummer 5 is een gouden!” De cijfers gaan tot 99, zo 

kunnen we nog vele jaren vooruit. 

Zomaar enkele dingen die ik onthouden heb. 

Groeten, het was me een waar genoegen, Betsie 
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Om zes uur liep de wekker af, niks bijzonders voor ons want wij zijn vaak vroege 

vogels, zoals dat zo mooi heet. En heet werd het die dag! Wij staan vaak meteen 

aan, doen ons ding, eten wat, dippen wat, geven de kippen en de poes te eten en 

zorgen dat we niks vergeten mee te nemen om de dag door te komen.  

Clubreis Hannut-Huy 
10 juni 

Daarna in de auto om naar het op-

stappunt in Leende te rijden. We 

ontmoetten daar een flink aantal 

mensen die ook voor de clubreis 

hadden ingeschreven.  

 

De bus arriveerde goed op tijd en 

het was voor veel mensen een pret-

tig weerzien met degenen die al in 

de bus zaten en andersom. Nog 

even een korte stop bij de opstap-

plaats in Ne-

derweert en 

dan recht-

streeks naar 

Hannut.  

Daar aange-

komen (zo te-

gen 9.30 uur) 

dronken de 

meesten de 

eerste koffie 

in een café, 

van waaruit 

de eerste 

wandelaars 

van de ‘30’ op 

pad gingen. 

De rest van de reizigers stapte weer 

in de bus om gedropt te worden bij 

de afstand die ze wilden lopen.  

Mijn vrouw en ik besloten vandaag 

20 km te lopen vanwege de hoge 

temperaturen, een verstandige keu-

ze bleek later. Meestal als de tem-

peratuur boven de 25 graden komt, 

hebben we meer moeite met de 

warmte dan met de afstand.  

 

Vanaf de uitstapplaats wandelden 

we al gauw de akkers en de velden 

in met soms weggetjes die je in on-

ze streken niet gauw of niet tegen-

komt. Deze wegen kunnen dan be-

staan uit ruw afval uit de steen-

groeve of grove split in verschillen-

de grootte. Ook zag ik op deze 

tocht prachtige oude ‘Romeinse we-

gen’, de zijkanten van natuurstenen 

bandjes en in het midden opgevuld 

met een soort van vlakke kinder-

kopjes.  

 

Natuurlijk liepen we hier ook over 

zandwegen, karrensporen en af en 

toe een fietscrosspad dat te smal 

was om met twee voeten in te lo-

pen. Dan loop je vaak met één voet 

tien centimeter dieper dan de ande-

re. Niet echt ideaal vind ik, maar 

het alternatief om dan maar door 

het hoge gras te lopen van 40 cm of 

hoger is ook niet alles. Af en toe 

ontkom je er niet aan om hier en 

daar over een bitumen of anders-

zins verharde weg te lopen, zelfs 

niet bij de GR 564. 

 

Maar laten we het eens over de 

tocht en zijn wandelaars hebben. 

Nadat we gedropt waren met een 

man of 18 raakten we al gauw met 

twee mannen aan de praat en de ki-

lometers vlogen onder onze voeten 

voorbij. Toch, na enige tijd raak je 

elkaar weer kwijt en loop je weer op 

met anderen of je loopt een stuk al-

leen zoals dat gaat.  
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Bij de vijfsprong in het plaatsje Fumal waren wij 

(mijn vrouw en ik) niet de enigen die een stop in-

lasten. Er werd spontaan plaats gemaakt en gecre-

ëerd voor en door medewandelaars.  

Ieder stapte weer op om zijn of haar wandeling 

voort te zetten.  

 

Een stukje verder, waar de GR 564 zich mengde 

met de GR 412, was er enige onduidelijkheid om-

dat de weg bij het kasteel afgesloten was en enke-

len van ons liepen een stuk omhoog om later terug 

te keren. Later werden wandelaars gewaarschuwd 

door elkaar, waardoor ze het stuk niet omhoog en 

weer omlaag hoefden te lopen.  

 

We liepen langs de kalksteengroeve van Moha en 

we moesten ons inhouden om niet even in het ri-

viertje te ‘dippen’ omdat het zo warm was (je weet 

nooit wat erin geloosd is).  

 

De soeppost was uitstekend verzorgd, waarvoor de 

chauffeur ook nog ingeschakeld was, Chapeau!  

 

Later kwamen we nog enkele mensen tegen die het 

rustig aan moesten doen vanwege de hitte. Na nog 

een flinke eindklim en een kleine afdaling kwamen 

we in de restauratie van het treinstation van Huy 

aan, waar een zeer gemoedelijke sfeer hing en vol-

op gelachen werd.  

Wat is het toch fijn als je een mooie wandeling 

kunt maken, af en toe van de stilte genieten en 

toch links en rechts goede gesprekken kan hebben 

met medewandelaars.  

 

Dank je wel allemaal, wij hebben een fijne dag ge-

had. 

 

 

-Jos (en Marij) Minten- 

Steengroeve van Moha 



 

 

Na een geslaagde 1e Kennedymars (Sittard, 8 april) en een vlekkeloos verlopen Molse 

60 (22 april, met Gemma) vond ik het wel interessant om eens te kijken hoe het is om 

’s nachts (dus in het donker) te wandelen. Ik schreef me in voor de Jubileumwandeling 

van wsv RWV. Deze bood op 12/13 mei een KM aan met start vanuit Bergambacht. 

RWV Jubileumtocht — 12/13 mei 
Mijn 2e Kennedymars 
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Het is vrijdag 12 mei. Na een halve 

dag te hebben gewerkt keer ik 

huiswaarts om mijn slaap- en wan-

delspullen te pakken. Rond 15.00 

uur reis ik af richting Lopik om daar 

alvast wat rust te pakken alvorens 

met de KM te starten. Rond 20.00 

uur eten David en ik ons avondeten 

en rijden dan richting Bergambacht  

via Schoonhoven om daar een 

wandelvriend van hem op te halen 

die ook de uitdaging aan gaat. 

 

Aangekomen in Bergambacht, kof-

fertje mee uit de auto, en aanmel-

den bij het startbureau. Daar krij-

gen wij een enveloppe overhandigd 

met daarin de routebeschrijving, 2 

kofferlabels, een sticker voor het 

wandelboekje, een aantal con-

sumptiebonnen en een ‘collectors 

item’, namelijk een RWV-jubileum-

balpen.  

Binnen zitten al diverse bekenden 

die ook voor de 80 km op pad 

gaan, dus daar even een praatje 

mee gemaakt. De wandelaars die 

zich voor de 110 km hadden aan-

gemeld zijn dan al even onderweg 

en zullen zich na hun 1e lus weer 

melden en daarna doorgaan voor 

de volgende kilometers. 

En dan is het zover, het is bijna 

22.00 uur. Snel even mijn koffer bij 

de ‘koffer-bus’ gezet en dan … dan 

houdt Gijs het openingswoordje, 

wordt de smartwatch aangezet en 

gaan we, met een zaklampje in de 

aanslag en het veiligheidshesje 

aan, van start. Op de stoep staat 

een krijtpijl die aangeeft dat wij 

voor de 1e lus rechtsaf moeten 

gaan, dat doen we dan ook maar. 

Het eerste deel hebben we nog 

geen extra verlichting nodig, we lo-

pen over de straten waar nog vol-

doende straatverlichting is. De 

temperatuur is aangenaam; ik ben 

gestart met mijn zomerjas aan, 

maar op de 1e post rond 00.20 uur 

in Schoonhoven gaat deze uit en 

knoop ik hem om mijn middel.  

Op de rustpost worden we goed 

verzorgd, de keuze van drinken is 

ruim voldoende en ook voor een 

lekkere trek is er van alles te krij-

gen; daar hebben wij dus ook ge-

bruik van gemaakt. 

 

Na deze korte pauze weer verder 

met de route, midden door het 

mooie Schoonhoven. Het is toch 

wel bijzonder om nu in het donker 

hier te wandelen. Ik herken de 

straatjes omdat wij er onlangs 

overdag zijn geweest, maar dit 

heeft toch ook wel iets. En dan 

wandelen we Schoonhoven uit en 

wordt het aantal straatlantaarns 

minder en minder, tot er op een 

gegeven moment geen enkele 

meer is. Heel in de verte zien we 

rode lampjes, die zijn van de be-

kende tv-mast in Lopik (je weet 

wel, waar met kerst de ‘kerstboom’ 

is). Ik moet zeggen dat het volgen 

van de markering me niet tegen-

valt; het is grotendeels met krijt-

pijlen en op hele donkere stukken 

met van die fietslampjes, waarvoor 

ze wellicht de plaatselijke Action 

hebben leeggekocht. 

 

En dan … dan gaan we midden in 

de nacht de verharde weg verlaten 

en wandelen we over een gras-

kade, met zo nu en dan een hin-

dernis in de vorm van een hek 

waar we over moeten klimmen om-

dat dit niet open kan. Ik had me 

heel wat voorgesteld van het wan-

delen in het donker, maar dit had 

ik toch niet verwacht. Hoe dan ook, 

we stappen lekker door. Rond 

02.33 uur komen we weer bij een 

verharde weg aan en staat er een 
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rustpost. Hier kunnen we, indien 

gewenst, een beker soep krijgen 

maar ook weer drinken, brood, een 

zoetje of een zoutje.  

 

We vervolgen de route in het don-

ker, ik heb nog steeds schik, het 

bevalt me eigenlijk wel om in het 

donker te wandelen. Ik heb in het 

verleden, toen ik in de beveiliging 

werkte, regelmatig nachtdiensten 

gedraaid waarbij je ook rondes in 

het donker moest lopen, dus hele-

maal vreemd ben ik er niet mee. 

We komen bij een hekwerk aan 

waarop staat dat we hier niet door 

mogen in verband met werkzaam-

heden, maar de route geeft aan dat 

we hier toch in moeten gaan, dus 

trouw deze volgen. Even later moe-

ten we van dit ‘vernieuwde’ fiets-

pad af en lopen zo de wei in. Iets 

verderop staat Gijs (van RWV) in-

structies te geven waar we het 

beste onze voeten kunnen plaatsen 

omdat het er nogal drassig is.  

Nog een paar stappen verder en 

dan is er weer een rustpost, nu bij 

een boer op zijn erf. Het is nu net 

04.00 uur maar het broodje bruin 

fruit gaat erin als koek. Op deze 

rustpost hebben we de mogelijk-

heid om onze koffer te pakken en 

er eventueel iets uit te halen of in 

te doen. Ik vouw mijn jas op en 

stop die erin en haal mijn wandel-

vestje eruit en trek dat aan; het is 

toch iets aan het afkoelen en ik kan 

het daarom beter nu aantrekken 

zodat ik het niet koud ga krijgen. 

 

We leveren onze koffer weer in en 

vervolgen de route, nog steeds in 

het donker. Rond 05.00 uur zien 

we dat de zonsopkomst zijn werk 

aan het doen is, zo’n mooie rode 

achtergrond en dan op de voor-

grond een molen, dat vraagt om 

het maken van een foto, zoals ge-

woonlijk een van de vele. Een klein 

half uurtje later is het gewoon al 

licht en komen we aan bij de vol-

gende rustpost, net voor Stolwijk. 

Niet alleen de route is schitterend 

(ook al zag je er in het donker niet 

veel van), de verzorging is echt 

top, ook deze keer ontbreekt niets.  

 

Hierna zal er voor deze lus nog 

maar één rustpunt zijn en dat is 

het startadres waar wij dan ook 

rond 07.00 uur arriveren. 

Hier gaat de jas weer uit, pakken 

we wat te eten en te drinken en 

gaan vervolgens weer op pad, de 

volgende 40 km wandelen in deze 

mooie omgeving. De zon schijnt al 

op zijn best, de temperatuur is 

aangenaam, de koeien begroeten 

ons vanuit de wei en wij … wij wan-

delen lekker verder. Na eerst een 

stuk langs de rijksweg te hebben 

gewandeld, gaan we hier nu onder-

door om zo in een mooi stuk na-

tuur te komen. We wandelen nu 

over een soort van schelpenpad.  

En dan …  dan sta ik ineens ver-

baasd te kijken. Ik zie wel vaker 

‘roadkill’ (je weet wel: dieren die 

zijn overreden of wat dan ook), 

maar nu zien we de kop van een 

haas liggen en iets verderop een 

ganzenkop (ik bespaar jullie de 

verdere details).  

Via nog meer mooie paden komen 

we aan bij het Loetbos bij de plaats 

Lekkerkerk; ook hier is het heerlijk 

wandelen over mooie paden in het 

frisse groen.  

 

We komen aan bij de volgende 

rustpost en worden verwend met 

een versgebakken pannenkoek en 

ook nu weer allerlei soorten drin-

ken en etenswaren. 

Na deze korte pauze wandelen we 

langs een hele grote molen en 

gaan op weg naar de plaats Ber-

kenwoude. Ondertussen heeft de 

wandelvriend van David zich bij 

ons aangesloten; de dame waar-

mee hij een groot deel van de 

nacht heeft gewandeld is in geen 

velden of wegen meer te beken-

nen. Beide heren geven aan dat ze 

in het gebied waar we ons nu be-

vinden nog nooit zijn geweest, dus 

het is nu niet alleen voor mij een 

feestje maar ook voor hen.  

We steken via een bruggetje met 

een leuning een sloot over en lopen 

zo heerlijk over het gras en daarna 

weer over het asfalt en langs de 

Hollandsche IJssel, richting de 

voetbalvereniging in Goudenrak. 

Ook hier kunnen we even pauze 

nemen; sommige wandelaars heb-

ben het ook wel nodig om hier iets 

extra’s te nuttigen in de vorm van 

een broodje ‘bruin fruit’ en wat 

spoelwater (cola). De aanwezige 

EHBO-ers (Anita en Frans) zijn 

druk in de weer. Twee wandelaars 

kunnen niet meer verder, een ligt 

zelfs voor pampus op de stretcher. 

 

En dan komt daar Gijs aangewan-

deld met naast hem wandelaarster 

Kelly. Ergens heeft ze de route ver-

keerd geïnterpreteerd en is dus 

‘verdwaald’. Gelukkig heeft ze Gijs 

bereid gevonden om haar op te ha-

len en haar bij deze rustpost af te 

zetten, zodat ze de route vanaf dit 

punt weer kan oppakken. Vanaf dit 

moment wandelt ze dan ook met 



 

 

David en mij mee, wel heerlijk 

hoor, even andere klets en Bra-

bantse gezelligheid. 

 

Het weer is nog steeds geweldig, 

de zon schijnt, er staan maar een 

paar wolkjes aan de lucht en de 

vogels fluiten. Via het buurtschap 

Achterbroek en Benedenheul wan-

delen we zo naar de laatste rust-

post voor de finish; hier komen we 

aan om 15.23 uur. En weer komen 

we niets te kort. Ik neem lekker 

wat drinken, wat fruit en nog wat 

ongezondere dingen, maar van-

daag kan het, we zijn immers een 

topprestatie aan het leveren.  

 

Vanaf dit punt is het nog maar ca. 

6 km wandelen en aangezien de 

finish niet naar ons komt, wande-

len we er zelf maar naar toe, het 

doel is toch immers om de volledi-

ge 80 km te wandelen. Als we aan-

komen in Stolwijk, ja daar zijn wij 

vandaag al eens meer geweest, 

wandelen we tot aan de bebouwde 

kom van Bergambacht over dezelf-

de weg, maar het laatste stukje 

gaat door het centrum van Berg-

ambacht.  

Wij hebben wel zin in een ijsje dus 

stoppen we even bij de bakker om 

er een te kopen. Helaas hebben de 

dames die aan het werken zijn alle 

tijd van de wereld (lees: het duurt 

ons iets te lang), maar het ijsje 

heeft toch wel gesmaakt.  

 

En dan nog de laatste paar stappen 

zetten om om 16.30 uur te finis-

hen; we hebben dan 81,41 km af-

gelegd. Bij binnenkomst wordt er 

door medewandelaars geapplaudis-

seerd en krijgen wij van de organi-

satie ons diploma en de speciale 

medaille die ik supertrots in ont-

vangst neem. 

 

We drinken nog wat en gaan daar-

na weer richting Lopik om daar te 

genieten van onze welverdiende 

rust. Het duurt dan ook niet heel 

erg lang totdat ik in dromenland 

ben. 

Na een goede nachtrust word ik 

weer fris en fruitig wakker, heb 

geen spierpijn, geen blaren, geen 

last van mijn knie en ben dus hele-

maal in mijn nopjes. 

 

Aangezien ook deze KM lekker ging 

en ik er toch best wel veel plezier 

in heb, zullen er nog wel een paar 

meer volgen. 

 

 

-Ankie van Boxtel- 
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4DAAGSE NIJMEGEN/APELDOORN 

 

Degenen die de Vierdaagse van Nijmegen en/of 

Apeldoorn uitgelopen hebben, kunnen zich mel-

den voor vermelding in OLATNieuws: 

 via het formulier bij de OLAT-

verzorgingspost Nijmegen (op dag 4) 

 via olatnieuws@olat.nl 

 

Vermeld u a.u.b. uw naam, woonplaats en aantal 

keren dat u de betreffende 4Daagse heeft vol-

tooid. 

 

-Redactie- 

2 x 80 

 

De 80 km wandelen tijdens een Kennedymars in 

het jaar dat je 80 wordt.  Dit voornemen had ons 

lid Johan van de Hoogenhoff uit Helmond.  

 

De eerste 80 - het uitwandelen van de Kennedy-

mars - is hem begin juli gelukt bij de Kennedy-

mars van JOEK in Someren. Johan, proficiat met 

deze prestatie!  

 

De tweede 80, zijn 80e verjaardag, staat te ge-

beuren op 7 september. Johan, namens OLAT 

alvast onze felicitaties. 
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Deelname aan een tocht graag binnen 2 dagen melden bij clubkampioenschap@olat.nl of johanrommers@hetnet.nl.  

Kijk voor het actuele overzicht van het clubkampioenschap op de website van OLAT bij ‘lange afstanden/clubkampioenschap’. 

Alleen gemelde deelnames worden verwerkt, dus heb je zin om mee te doen, meld je bij bovenstaand email-adres. 

STAND CLUBKAMPIOENSCHAP PER 4 JULI 

  1 
Rageni Goeptar-
Sewnarain 

6150 14 V   5 Ankie van Boxtel 1430 4 V 

     
    

1   Marcel van Tulden 4960 11 M 17   Karel Rikkers 1233 3 M 

2   Roelof Otten 4326 9 M   6 Karen Nabuurs 1080 3 V 

3   Jan Dinnissen 4294 10 M 18   David Vos 1070 3 M 

4   Rob van Stuivenberg 3574 8 M 19   Theo Martens 1070 3 M 

5   Hans van Heeswijk 3320 9 M   7 Karen Bierbooms 810 2 V 

  2 Hanny Klumpkens 2790 7 V   8 Sjan van Roosmalen 720 2 V 

6   Adrie Ros 2674 6 M 20   Roel van der Wijst 720 2 M 

  3 Marleen Ramakers 2520 7 V 21   Noud van Eck 465 1 M 

7   Patrick Nijssen 2446 5 M   9 Gemma van Elk 360 1 V 

8   Remy van den Brand 2338 3 M 22   Johan v/d Hoogenhoff 360 1 M 

9   Mike Bertrand 2050 5 M     Huub Janssen 360 1 M 

10   Arie Kandelaars 2020 5 M     Frits Mennen 360 1 M 

11   Edwin Frenken 1800 5 M     Peter van den Brink 360 1 M 

12   Ad Bijnen 1634 3 M     Ton Seetsen 360 1 M 

  4 Petra Rommers 1570 5 V     Rudolf van Rooij 360 1 M 

13   Johan Rommers 1570 5 M 23   Paul Canters 350 1 M 

14   Marco van Heel 1548 2 M   10 Anja van Kempen 300 1 V 

15   Rino Hamelink 1520 4 M 24   Hugo Prinsen 300 1 M 

16   Jan Sinot 1517 3 M             

AGENDA CLUBKAMPIOENSCHAP AUGUSTUS / SEPTEMBER 

Datum Plaats Organisatie Afstand Start Punten Bonus 

4-aug Zuidschemer Stg 100 van Leegwater 
100 - 105 
km 

20.00 450-500   

25-aug Ooltgensplaat 
omloop Goeree Over-
flakkee 

110 - 80 km  19.00 500-360   

1-sep Bedum Walfridus Kennedymars 80 km 23.00 360   

2-sep Amsterdam-Tilburg Hart van Brabant 125 km 14.00 600   

2-sep Vleuten - Tilburg Hart van Brabant 80 km 21.00 360   

9-sep Waalwijk De 80 v/d Langstraat 80 km 20.00 360 
schema 13 
uur 

15-sep Zeewolde Z tot Z tocht 110-80 km 19.00 500-360   

15-sep Haaksbergen Kennedymars 80 km 22.00 360   

16-sep Nijmegen-Rotterdam RWV 160 km 11.00 740   

22-sep Leerdam 80 van de Glasstad 80 km 21.00 360   
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Op dinsdag om de 14 dagen wandelt een groep en-

thousiaste OLAT-leden een route van ongeveer 20 

km in de mooie natuur van de Kempen, de Meierij of 

de Peel. Incidenteel gaan we wat verder van huis en 

wandelen we in het grensgebied met Limburg, Gel-

derland, in West-Brabant of net over de grens in Bel-

gië. De routes worden door de wandelaars zelf uitge-

zet. Als dank ontvangen ze hiervoor een attentie. 
 

De start is stipt om 10.00 uur, veelal vanuit een ho-

recagelegenheid, die al eerder open is voor een kop-

je koffie of thee. De lunchpauze is over het alge-

meen ook in een horecagelegenheid. Soms mogen 

we er ons eigen brood opeten. Zo niet, dan is onder-

weg een pauze voor dit doel.  

Omstreeks 15.30 uur zijn we weer terug op het 

startadres. 
 

Deelname staat open voor alle OLAT-leden. Er zijn 

geen kosten aan verbonden, uitgezonderd de con-

sumpties die je gebruikt. Ben je geen lid en wil je 

een keer meelopen, dan ben je van harte welkom. 

Het is wel gebruikelijk dat je na 3x lid wordt van 

OLAT. Deelname is voor eigen risico. Aan- of afmel-

den is niet nodig. Er mogen geen honden meelopen. 
 

Informatie 

Voor nadere informatie: www.olat.nl of via onder-

staande commissieleden: 

Myriam van den Berg (coörd.) 06-11838445 

Ankie van Boxtel (lid)  06-27237862 

Pieter van Doorn (lid)  06-52373639 

Laurens van Hulsel (lid) 06-48270538 

Ton Vissers (lid)  06-82829181 

e-mail: wod@olat.nl 

AGENDA 

Datum Route Startpunt 

25 juli 

2) 

8je van 

Sonniushof 

Manege Sonniushof 

Sonniuswijk 35 

5691 PD  Son 

8 aug. 

2) 

Moergestels 

Broek 

Reuselhoeve 

Heinzenchedijk 1 

5066 PL  Moergestel 

22 aug. 

3) 

Naar de Laura-

bossen 

Partycentrum/Restaurant  

de Sluis,  

Industriekade 58, 6006 SJ  Weert 

5 sept. 

1) 

Eindhoven, de 

groene stad 

Buurthuis Aan de Meet 

Amazonenlaan 4 

5631 KW  Eindhoven 

1) pauze in andere horeca 

2) pauze op startadres 

3) geen horecapauze 

Het gehele jaar door, de feestdagen uitgezonderd, 

starten op dinsdagmorgen de Rooise Wandelingen 

vanaf een van de onderstaande adressen. Wekelijks 

komen zo zeer gevarieerde routes aan de beurt. Er 

wordt gewandeld door de mooie natuur van Sint-

Oedenrode en haar kerkdorpen Boskant, Olland en 

Nijnsel. Op eventuele 5e dinsdagen is de start vari-

abel. Er wordt soms uitgeweken naar de omliggen-

de dorpen; ook daar gaan de routes veelal door de 

natuur. 

Lange afstand ca. 10 km, korte afstand ca. 8 km. 

Vertrektijd 

De wandelingen starten tijdens zomertijd (vanaf 26 

maart) om 09.30 uur en in de winter (vanaf 31 ok-

tober) om 10.00 uur. 
 

Routebeschrijvingen en GPX-tracks zijn voor OLAT-

leden verkrijgbaar via een e-mail aan 

rooisew@olat.nl. 

Deelname is voor OLAT-leden gratis, niet-leden zul-

len, na 3 keer aan de wandelingen te hebben deel-

genomen, gevraagd worden om lid te worden van 

OLAT. Iedereen wandelt in zijn eigen tempo. 
 

Informatie 

Johan van de Sande 06-22304965 

Betsie van Mil  0413-475454 

Ton Teerling   06-13705068 

AGENDA 

Datum Startpunt 

18 juli De Vriendschap 

25 juli Oud Rooij 

1 augustus De Beuk 

8 augustus De Beckart 

15 augustus De Vriendschap 

22 augustus Oud Rooij 

29 augustus 

De Sonse Haven 

Kanaaldijk Zuid 2 

5691 NL Son  
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OLAT Wandelgroep Oirschot (OWO) heeft ondertussen 

zijn 7-jarig bestaan achter de rug en heeft een leuke 

groep van ongeveer 50 actieve deelnemers. OWO 

wandelt binnen de gemeente Oirschot en directe om-

geving. In de zomerperiode wordt op woensdagmor-

gen, woensdagavond en zondagmorgen gewandeld en 

in de winterperiode op woensdagmorgen en op zon-

dagmorgen. 

 

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep 

(iets meer dan 5 km gemiddeld per uur) en een 

‘snellere’ groep (bijna 6 km gemiddeld per uur), vol-

gens het principe ‘samen uit, samen thuis’. 

 

Deelname staat open voor alle OLAT-leden en ook 

voor niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen. 

Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden kun-

nen 3x gratis deelnemen. 

 

OWO heeft als uitvalsbasis Dinercafé Komaen, Spoor-

donkseweg 80, 5688 KB Oirschot, van waaruit ze re-

gelmatig start, maar heeft ondertussen een zeer ge-

varieerd programma met startlocaties in vrijwel alle 

omliggende dorpen. 

 

Vertrektijd 

gehele jaar zondagmorgen  09.30 uur 

gehele jaar woensdagmorgen 09.30 uur 

vanaf 5-4 t/m 30-8 woensdagavond 19.00 uur 

 

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-

deling op zondag en kan worden deelgenomen aan 

deze tocht.  

 

Afstand   ca. 12 km 

 

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-

tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Oirschot of 

directe omgeving, doorgaans vanaf een horecagele-

genheid waar we na de wandeling nog het een en an-

der nuttigen.  

 

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd 

op de OLAT–website en wekelijks vooraf per e-mail 

beschikbaar gesteld (route in gpx-formaat) voor ge-

bruik in een wandelapp of gps-apparaat. Daarnaast 

gebruikt OWO een WhatsApp-groep voor actieve com-

municatie met de deelnemers.  

 

Aanmelden voor de mailinglijst/meer informatie 

e-mail:  oirschot@olat.nl 

Marian van Son 06-12160535 

Frans Smeyers 06-51844485 

OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek (OWH) is gestart in 

september 2021, bestaat nu ruim 1 jaar en heeft een 

trouwe groep van ongeveer 25 wandelaars. 

OWH wandelt binnen de gemeente Hilvarenbeek en 

directe omgeving. De wandelgroep loopt op zondag-

morgen en biedt de mogelijkheid om op woensdag 

aan te sluiten bij de wandelingen van OLAT Wandel-

groep Oirschot. 

 

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep en 

een ‘snellere’ groep, volgens het principe ‘samen uit, 

samen thuis’. 

 

Deelname staat open voor elke geïnteresseerde wan-

delaar en deelname is gratis. Van actieve deelnemers 

wordt verwacht dat ze na 3 keer te hebben deelgeno-

men lid van OLAT worden. 

 

OWH heeft als uitvalsbasis café De Gouden Carolus, 

Gelderstraat 20, 5081 AC in Hilvarenbeek, van waar-

uit ze regelmatig start. OWH zal daarnaast ook star-

ten vanuit horecalocaties in de omliggende kerkdor-

pen van de gemeente en incidenteel buiten de ge-

meente. 

 

Vertrektijd 

Gehele jaar  zondagmorgen 09.30 uur 

 

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-

deling op zondag en kan worden deelgenomen aan 

deze tocht.  

 

Afstand  ca. 12 km 

 

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-

tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Hilvaren-

beek of directe omgeving, vanaf een horecagelegen-

heid. 

 

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd 

op de OLAT–website en wekelijks vooraf per e-mail 

gedeeld. Daarnaast gebruikt OWH een WhatsApp-

groep voor actieve communicatie met de deelnemers. 

De actieve deelnemers die aangesloten zijn bij de 

WhatsApp groep ontvangen op zaterdag voor de wan-

deling de route in gpx-formaat. 

 

Aanmelden voor de mailinglijst en WhatsApp-

groep/meer informatie 

e-mail:   hilvarenbeek@olat.nl 

Corline Schellekens 06-11222314 

Carry Damen  06-11498158 



 

 

 

Datum 4, 5 en 6 augustus 2023 
 

Startlocatie Komaen 

 Spoordonkseweg 80 

 5688 KE  Oirschot 
 

Afstanden en starttijden 

40 km  07.00 - 09.00 uur 

30 km  07.00 - 10.00 uur 

20 km 07.00 - 11.30 uur 

10 en 15 km 07.00 - 12.00 uur 

Sluiting: om 17.00 uur.  

Je kunt 1, 2 of 3 dagen wandelen (afstand dagelijks 

naar keuze). 
 

Inschrijven 

Je kunt online inschrijven via www.olat.nl/actuele-

inschrijvingen vanaf begin 2023. Bij voor-inschrijven 

en betalen vóór 2 augustus krijg je reductie. Daarna 

kan je dagelijks vanaf 06.30 uur inschrijven op het 

inschrijfbureau. Hier is ook betaling met pin moge-

lijk. 
 

Rustposten 

Op de 10 en 15 km-route kun je op minstens één 

wagenrust rekenen. Op de 20 km-route wordt daar-

naast een tweede café– of wagenrust in het vooruit-

zicht gesteld. Op de 30 en 40 km-route mag je reke-

nen op minimaal twee wagenrusten en een caférust. 

Bij de wagenrusten, dus niet bij de caférust, moet 

met muntjes betaald worden die je vooraf op het in-

schrijfbureau kunt kopen. 
 

Routes 

Vanuit Oirschot worden dagelijks wandelroutes uit-

gezet. De Kampina, de Oirschotse Heide, het Beek-

dal van de Beerze, Landgoed Baest en ’s Heerenvij-

vers, de Mortelen; zomaar een greep uit de elf na-

tuurgebieden en landgoederen die Oirschot rijk is. 

Voor de langere afstanden zijn ook de Oisterwijkse 

Bossen en Vennen bereikbaar. Op vrijdag, zaterdag 

en zondag voeren de wandelroutes afwisselend in 

een andere richting. Je krijgt een routebeschrijving 

en er wordt uitgepijld. Aan de voor-inschrijvers stu-

ren wij de tracks op. 
 

Overnachting 

Voor kamperen met camper, caravan of tent verwij-

zen wij je naar een van de vele kampeerterreinen in 

de directe omgeving. OLAT heeft zelf geen accom-

modatie beschikbaar. Overige slapers kunnen te-

recht in een van de vele B&B’s in de nabije omge-

ving. 
 

Informatie/contactpersoon 

Mia Dielesen 

Hamakersstraat 11, 5652 RC  Eindhoven 

06-44756978 olat-wandeldagen@olat.nl 
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OLAT organiseert in 2023 een 5-tal dagwandeltochten 

naar gemarkeerde wandelpaden in Nederland, België 

en Duitsland. 

 

Start en finish kunnen afwijken van het bovenstaande 

i.v.m. aanwezigheid van geschikte horecalocaties. 

Er kunnen ook afstanden worden gekozen van onge-

veer 25, 20, 15 en 10 km. Voor elk wat wils. 

Op ca. 4 km voor het einde is er een soep(rust)post. 
 

Inschrijven 

Aanmelden kan via onze website onder www.olat.nl/

clubreizen tot uiterlijk 10 dagen voor de tocht. 

Betaling per iDeal. In verband met de buscapaciteit is 

er een maximum aantal deelnemers en vol=vol. Er 

komt dan een wachtlijst. 
 

Inschrijfgeld Leden Niet-leden 

dagtochten €28,00 €32,00 

Deelnemers ontvangen ca. 1 week voor de tocht be-

richt.  
 

Afmelden 

Bij verhindering, mits 10 dagen vooraf gemeld, wordt 

de betaling doorgeboekt naar de volgende tocht of zal 

worden teruggestort. Bij latere afmelding rekenen we 

€10,00 annuleringskosten. 
 

Opstapplaatsen  Tijden 

Sint-Oedenrode/P van Hoof  

Grote Doelenlaan 16-18   07.00 uur 

Eindhoven/achterzijde station 

Fuutlaan 4    07.30 uur 

Leende/P Jagershorst 

Valkenswaardseweg 44   07.40 uur 

Nederweert/P La Place restaurant 

Rijksweg A2 75    08.00 uur 
 

Zorg dat u ook een (doorlopende) reisverzekering hebt 

voor uzelf voor als er onverhoopt problemen ontstaan. 

OLAT sluit een groepsverzekering af, maar deze is niet 

voor bagage. 

Neem een geldig legitimatiebewijs en een opgeladen 

mobiele telefoon mee. 
 

Informatie 

Isis La Croix - e-mail: clubreizen@olat.nl 

of telefonisch op 06-46253919 

(bij voorkeur tussen 18.00-20.00 uur) 

AGENDA 

Datum Traject  

9 sept. Comblain au Pont-Bomal GR57 

21 okt. Huldenberg-Beersel GR512 
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JULI 

17 Ardie van Bakel Sint-Oedenrode 

17 Hans de Vries Eindhoven 

18 Pascal Voulon Heerde 

19 Riekie van Schijndel Sint-Oedenrode 

19 Fons van de Spijker Boxtel 

20 Roelof Otten Hoogeveen 

20 Theo Peeters Heerlen 

20 Jan Vogelsangs Deurne 

21 John van Loenhout Nijmegen 

21 Lyda van Royen Son en Breugel 

21 Cees Stads Hilvarenbeek 

22 Ron Klaassen Nuenen 

23 Huub Niessen Cuijk 

23 Peter Verdonschot Eindhoven 

23 Jan Verschuren Son en Breugel 

24 Albert Grin Drogeham 

24 Hannie van Grinsven Sint-Oedenrode 

24 Anja van Kempen Sint-Oedenrode 

24 Peter van de Ven Eindhoven 

24 Bernadette van Vugt Liempde 

24 Christ van der Weide Eindhoven 

26 Remy van den Brand Schijndel 

26 Jenny van Genugten Sint-Oedenrode 

26 Flip Kok Maastricht 

26 Bert van Schaijk Geldrop 

26 Willemien Vugts Best 

26 Irma van der Zande Heeze 

27 Rini van der Heijden Sint-Oedenrode 

27 
Mieke van de Meugheuvel-
Weijers 

Sint-Oedenrode 

27 
Jacqueline van de Wouw-
Horrevorts 

Hilvarenbeek 

28 Stephan van Heesch Sint-Oedenrode 

28 Gerdy Klerks-de Poorter Hilvarenbeek 

28 Jo Lepoutre Geffen 

28 Adriaan Rijkers Landhorst 

29 
Wilke van Gurp-
Steenbakkers 

Mariahout 

29 Fleur Hamelink Best 

29 Huub Verheijen Wijchen 

30 Ineke van Lieshout Schijndel 

30 Marco v/d Sande Best  

30 Eugenie Vaessen Son en Breugel 

31 Dinie Boon Eindhoven 

31 Anja Brederveld-de Boer Eindhoven 

31 Peter van der Meijs Eindhoven 

31 Niek Schipper Vlissingen 

AUGUSTUS 

1 Jack Broeckx Esbeek 

1 Ton Coppens Eindhoven 

1 Anne Hartland-Verheggen Milheeze 

2 Trudy van der Hagen Sint-Oedenrode 

2 Nico Leeijen Esbeek 

2 Nathalie Vonk Hilvarenbeek 

3 Ton Lunenburg Sint-Oedenrode 

3 Wilhelmien van Roon-vd Rijt Eindhoven 

4 Lucas van Dongen Tilburg 

4 Anita Pepers Veghel 

5 Ger van Heesch Oirschot 

5 Chris van der Heijden Schijndel 

5 Margaret van den Hurk Helvoirt 

5 Rudolf van Rooij Eindhoven 

5 Karien van de Ven Oirschot 

6 Bart Spierings Tilburg 

6 Martien van de Ven Schijndel 

7 Piet van Berkel Sint-Oedenrode 

7 Tommy Hermans Bladel 

7 Pia Heupink-Bouwens Lieshout 

7 Ben Pauw Heeze 

8 
Anny van den Broek-van 
Dooren 

Venhorst 

8 Ernst-Jan van Eck Rotterdam 

8 Evelien Ross Schijndel 

9 Marion van Hoef-Amsterdam Vierpolders 

9 Monique Kerkhof Sint-Oedenrode 

9 Petra Schoenmakers Diessen 

9 Yvonne van Vugt Eindhoven 

10 Piet Haverkort Beek en Donk 

10 Jan Vlemminx Oirschot 

13 Antoinette van Gorp Hilvarenbeek 

13 Lies Markus Sint-Oedenrode 

14 Myriam van den Berg Nuland 

14 Nel Eisberg Ermelo 

14 Miranda Vossen-Kursten Budel 

15 IJbert van Heugten Helmond 

15 Marij Minten Mariahout 

15 Ger Naber Eindhoven 

15 Jan van de Sande Boxtel 

16 
Marlies van der Biezen-van 
Oostrom 

Rosmalen 

16 Herman Coenjaarts Eindhoven 

16 Andre Liebregts Tilburg 



 

 

AUGUSTUS 

17 Francien Hink Eindhoven 

18 Tiny Bakker - Schokker Rijpwetering 

18 Elly Habraken Zeeland 

18 Karel Lutke Schipholt Helmond 

18 Toon van de Ven Sint-Oedenrode 

19 Mia van Acht Sint-Oedenrode 

19 Martien Habraken Sint-Oedenrode 

19 Ad van Rooij Sint-Oedenrode 

19 Sjan van Roosmalen Sint-Oedenrode 

19 Bert Westerveld Luyksgestel 

20 Wim van den Biggelaar Best 

20 Ted de Koning Tholen 

20 Annie Verbakel Erp 

20 Kees van Vessem Eindhoven 

20 Marianne van de Wiel Oisterwijk 

21 Henri Gerrits Sint-Michielsgestel 

21 Helen van Nunen Zeist 

21 Bert van Rooij Geldrop 

21 Jolanda Verhoeven-van Dijk Sint-Oedenrode 

22 Eric Eijsvogels Uden 

22 Mirjam Koppelman Erp 

23 Cees van den Boer Sint-Oedenrode 

24 Maria van Hal-de Wilt Schijndel 

24 Theo Vermeulen Veldhoven 

25 Henriette Lodewijks Eindhoven 

25 Maria Spaan Beek en Donk 

25 Marian van Zon Vught 

26 Nettie Berkers Ysselsteyn 

26 Marco van Heel Helmond 

26 Gerda van Hees Maarheeze 

26 Jose Houtappels Eindhoven 

26 Klaartje Peeters-vd Velden Sint-Oedenrode 

26 Marie-Jose van de Ven Sint-Oedenrode 

27 Jeanne van Roosmalen Son en Breugel 

28 Monique Jacobs Sterksel 

28 Mia van Rooij Nuland 

28 Corrie Stads Hilvarenbeek 

28 José Vermeer-Nooyens Diessen 

29 Marie-José van Berkel Hilvarenbeek 

29 Karin van Ditmars-van Hal Sint-Oedenrode 

29 
Godelieve van Heeswijk-van 
Dommelen 

Uden 

29 Maria Jennissen Son en Breugel 

30 Jolanda van Leuken Schaijk 

30 An Reinders Someren 

30 Regine Uitenhoven-Jonkers Helmond 

30 Martien Verbakel Erp 

31 Keetje Sars Eindhoven 

31 Arnold van Walen 
Alphen aan den 
Rijn 

SEPTEMBER 

1 Liesbeth Arts Oijen 

1 Rian Horrevorts Hilvarenbeek 

2 Jos Deenen 
Oost West en 
Middelbeers 

2 Marion Korsten Schijndel 

3 Anja van Gemert Vught 

3 Janneke Goets Berghem 

3 Peter van de Laar Sint-Oedenrode 

3 Nelly Leijgraaf-Mols Veldhoven 

4 Ans van den Broek Gemonde 

4 Mat Crijns Heeze 

4 Nellie van den Meijdenberg Diessen 

4 Trudy Toonen-Thijssen Langenboom 

4 Truus van Vessem Eindhoven 

4 Harry de Vries Roosendaal 

5 Hanneke Kemps Liempde 

5 Yvon Staal Eindhoven 

5 Joke Vlemminx-van Lieshout Oirschot 

6 Jo van Heeswijk Uden 

6 Gerard den Hertog Vianen 

6 Gerrit Janssen Veghel 

7 Gertrude Achterberg Zwartsluis 

7 Johan van de Hoogenhoff Helmond 

7 Co Tops Geldrop 

8 Conny Broeckx Esbeek 

8 Francien van Heesch-Spanjers Oirschot 

8 Johanna van de Wouw Diessen 

9 Tonny Faasen Helmond 

9 Wim van Gemert Eindhoven 

9 Rino Hamelink Best 

9 Adrie Thijssen Sint-Oedenrode 

10 Jan Kroon Houten 

11 Ria Verboort Sint-Oedenrode 

12 Annie van Doorn Someren 

12 Laurens van Hulsel Westerhoven 

12 David Vos Lopik 

12 Lies Wesseling Berlicum 

13 Arie Boer Giessenburg 

13 Frans de Kort Sint-Oedenrode 

13 José Peters Eindhoven 

14 Sytse van der Haring Haaren 

15 Eddy van Adrichem Boxtel 

15 Anita van Hout Eindhoven 
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Corry Nooyens (per september 2023) 

E-mail: leden@olat.nl 

 

Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven aan de 

ledenadministratie. 

Het lidmaatschap gaat pas in als de verschuldig-

de bedragen zijn ontvangen. 

Om in aanmerking te komen voor korting op het 

inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het noodzake-

lijk uw ledenpas te tonen bij de inschrijving. 

 

AANMELDINGEN 

Bert Robben, Beugen 

Marij Minten, Mariahout 

Henk Schilder, Boxtel 

Clara Hendrikx, Hilvarenbeek 

wsv OLAT 
Opgericht 23 november 1967 

te Sint-Oedenrode 

Lid van KWbN (Koninklijke 

Wandel Bond Nederland) 

Aangesloten bij: 

Atletiekunie 

wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn 

te bestellen in de OLAT Boetiek  

boetiek@olat.nl of bij het startbureau 



 

 


